foto: Shutterstock

OLIMPILJSKO
Z ODPADKI

ZADETI KOS SE NE POMENI ZMAGE.

Kolicina proizvedenih odpadkov v Sloveniji se v zadnjih letih
povecuje. Skupno smo kar 7,6 milijonov ton »pridelali« lansko leto (Vir.
Statisticni urad Republike Slovenije). 630 000 ton v gospodinjstvih.

Si predstavljate? Tezko. Obiscite najblizji zbirni center podjetja, ki v
vasi obcini skrbi za gospodarjenje z odpadki. Za zbiranje, razvrscanje,
prebiranje, predelavo, obdelavo.

SICER PA SLOVENCI SKORAJDA VZORNO LOCUJEMO!
Vec kot 72 odstotkov je zbranih lo¢eno. Skorajda 60 % jih recikliramo. Ta stopnja

je v zadnjih letih, pricakovano, zrasla. Zamisliti pa se moramo nad dejstvom, da
zavrzemo kar 68 kilogramov hrane na prebivalca, skorajda polovica katere je Se
uzitna. Klju¢nega pomena za okolje pa je zmeraj - plastika, seveda. In tukaj nas Caka
Se kaksen korak, da bi znizali 67 000 ton teZzek odpad plastike, ki ga proizvedemo
letno. Da, embalaza je vigri ..

Torej, olimpijski smo pri loCevaniju, a z odpadki bijemo (vsaj) biatlon in del discipline
bo ob teku proti cilju tudi zmanjsevanije koli¢in odpadkov..

NA LETO SLOVENEC PROIZVEDE PRIBLIZNO POL TONE
(498 KILOGRAMOYV) KOMUNALNIH ODPADKOV.
TO STEVILKO LAHKO ZNIZAS!

Z upostevanjem spodnijih priporocil, ki smo jih pripravili v sodelovanju s strokovnjaki
Instituta »Jozef Stefan« ne boste na boljSem le vi, pa¢ pa bomo pridobili vsi skupaj.
Posameznik, druzba in narava, ki nas obdaja. Tek na dolge proge, odgovorna
nalozba. Vsak korak steje. Skupaj zmoremo!

1. KUPUJTE PREMISLJENO IN POSLEDICNO
ZMANJSAJTE PORABO.

Kratko, jedrnato in jasno. Ce zavrzemo 68 kilogramov (!)
hrane na prebivalca, je prvi korak enostaven. Zmanijsajte
porabo. Predno odpadke zavrzete jih stehtajte, pa boste
Ze po mesecu dni lahko izracunali kam sodite in na podlagi
tega pripravili lastno strategijo zmanjsanja porabe.

2. PREDEN IZDELEK POSTANE
ODPADEK, PREMISLITE. JE MOZNA
PONOVNA UPORABA?

Ce ne za vas, pa morda za nekoga drugega. V
centrih za ponovno uporabo in posredovalnicah
bodo poskrbeli, da bo Zivljenjska doba izdelka
podaljsana. Izdelke lahko podarite, izmenjate ali
pa nenazadnje tudi prodate. Skratka, met v kos, pa
Ceprav pravi, ni vedno najboljsa resitev.

3. PRISKRBITE SI LASTNO EMBALAZO.

Nakupi z lastno embalazo (rinfuzo) naj postanejo pravilo.
Steklena in lesena embalaza, pa vrecke iz naravnih
materialov naj postanejo vasa obvezna oprema. Za
zacCetek? Ponovna uporaba plastenk in plasticnih vreck,
ki jih izbrskate iz omar in kleti. Marsikaj pa je tudi lahko
odli¢no nadomestilo za prevec prirocno plastiko.

4. NAJ BO VAS NAJNOVEJSI IZDELEK
PRAVZAPRAY »STAR«

“Second-hand” raba postaja vse bolj priljubljena.
Posvojite pulover, kolo, sesalec ali likalnik in mu
dajte novo priloznost. Predno se odlocite za
»googlanje« po spletnih trgovinah, razmislite o
zgoraj navedenih zaskrbljujocih Stevilkah. Vsak
nakup rabljene delujoce opreme lahko popravi
statistiko.

5. »ZERO WASTE« ROJSTNI DAN?

Tudi svecani dogodki in praznovanja naj ne bodo izjeme.
Izziv? Naj bo vase naslednje praznovanije rojstnega dne
»zero waste«. Pozabite na gumijaste balone in plasti¢ne
kozarcke, povlecite ven babicin porcelan, hrana in pijaca
pa se naj na noben nacin ne znajdeta v smeteh. Naj
dobre navade naselijo v vse pore vasega zivljenja. In
obarvajo Se kak drug praznik v barve trajnosti.

NAJ BO TVOJ KORAK DEL STAFETE!
POVEJ NAPREJ!

V porocilu Mednarodnega foruma za podnebne spremembe (IPCC avgust, 2021) je
jasno navedeno, da je segrevanje ozracja posledica Cloveske aktivnosti. Ne zatiskaj
si oCi. Gre za moj, tvoj, nas problem. Deluj. Sprejmi ta izziv. Navdusi Se prijatelja,
soseda, mamo, znanca in sprozi val sprememb. Skupaj lahko premikamo gore!

Se vec vsebin najde$ na Facebooku in Instagramu za klju¢nikoma: #belivrhovi in
#misijaledenik
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Olimpijski koraki so nastali v sodelovaniju z: N
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Ta knijizica je elektronska. Z razlogom, da je ne bi natisnili. Raje jo prenesite na svojo napravo in delite naprej.



